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Современный подход в формировании здорового образа жизни
и укреплении здоровья сотрудников в ООО «Газпромнефть-Восток»
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СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОХРАНЕ ЗДОРОВЬЯ РАБОТНИКОВ01

02

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ СОХРАНЕНИЯ И УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ РАБОТНИКОВ В «ГАЗПРОМНЕФТЬ-

ВОСТОК»
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ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ СОТРУДНИКОВ НА МЕСТОРОЖДЕНИЯХ

СОДЕРЖАНИЕ
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• ментальное

• физическое

• профессиональное

Здоровье 

сотрудников 
(комплексный подход)

• смысловое

• интеллектуально

е

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОХРАНЕ ЗДОРОВЬЯ РАБОТНИКОВ

• социальное



4Газпром нефть

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ ЭФФЕКТЫ*

Динамика травматизма
LTIF

• Повышение качества работы

• Рост вовлеченности

• Снижение уровня стресса 

• Улучшение социально-психологического климата 

Возврат инвестиций (до 4,5 рублей на 1 вложенный рубль):

*по данным из открытых источников
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ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ СОТРУДНИКОВ НА МЕСТОРОЖДЕНИЯХ «ГАЗПРОМНЕФТЬ-

ВОСТОКа»

Динамика травматизма
LTIF• Автономное расположение (9 месяцев в году)

• Длительное (до месяца) пребывание в неизменном коллективе

• Необходимость дистанционно решать вопросы, связанные с повседневной 

жизнью (семейные, финансовые и т.д.)

• Постоянно действующее производство

• Отсутствие государственных медицинских организаций (здравпункты 

содержит работодатель)

• Отсутствие аптек (лекарственными препаратами обеспечивает 

работодатель)
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 Организация вакцинации на месторождениях

 Периодический скрининг здоровья

 Проведение коммуникационных встреч

 Автомобили «скорой помощи»

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ СОХРАНЕНИЯ И УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ СОТРУДНИКОВ В ООО «ГАЗПРОМНЕФТЬ-
ВОСТОК»

1103
942

886

673

769
800 825

ПРОВЕДЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 

ПРОВЕДЕНИЕ МЕДИЦИНСКИХ ОСМОТРОВ ОРГАНИЗАЦИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ НА МЕСТОРОЖДЕНИЯХ

 Организация «Дней здоровья»

 Проведение различных соревнований и конкурсов

 Создание возможностей для занятий физкультурой и спортом

ПРОПАГАНДА ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

 Здравпункты

 Дефибрилляторы

 Обучение сотрудников расширенной сердечно-
легочной реанимации

 Сертификация клиник по правилам Компании

 Дополнительные требования к 
предварительным/периодическим медицинским осмотрам

 Проведение дополнительных медицинских осмотров
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ПРИМЕРЫ ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЫ В 2021-2022 гг.

Динамика травматизма
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ВОПРОСНО-ОТВЕТНАЯ СЕССИЯ


