WORKSHOP
 «Программы корпоративного здоровья для работников сферы образования» 
18 марта 2021 год с 10:00 до 16:00
г. Томск, проспект Фрунзе, 103д, Кадровый центр «Работа России»
Участники: профессиональное сообщество по охране труда, работодатели, HR организаций дошкольного и общего образования Томской области
Блок 1. Лекторий
Ключевые тезисы блока и спикеры:

	10:00
10:10
	Приветственное слово
	Грузных Светлана Николаевна, Начальник Департамента труда и занятости населения Томской области

	10:10
10:30
	Современные тренды корпоративных программ здоровья
	Торош Олег, ведущий преподаватель международного центра программ MBA ТПУ, эксперт PMP (PMI), директор по развитию ООО «Корпоративное здоровье»

	10:30
10:50
	Корпоративные программы как инструмент профилактики хронических неинфекционных заболеваний
	Олейник Оксана, кандидат медицинских наук, врач по медицинской профилактике ОГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики»

	10:50
11:00
	Первичная диагностика, скрининг сотрудников – основа программ здоровья
	Вахрушев Дмитрий, коммерческий директор ООО «ПМО «Стандарт»

	
11:00
11:20
	
Управление психоэмоциональными рисками
	Шахрай Елена, заведующий отделом коммуникационных и общественных проектов – медицинский психолог ОГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики»

	11:40
14:40
	Блок 2. Групповая работа
	


[bookmark: _GoBack]Каждая команда представляет разработанные концепты решений разделов корпоративной программы здоровья. 
Участники: 5 команд по 5-6 человек.
Этапы работы: 
1 этап - знакомство команды с представленным кейсом, изучение его особенностей;
2 этап - «мозговой штурм» участников;
3 этап - формирование готового решения;
4 этап - защита разработанного раздела программы.
	15:00
16:00
	Блок 3. Экспертная оценка
	


По результатам презентации командами проектов программы дается экспертное заключение.

Эксперты: 
Торош Олег Игоревич, ведущий преподаватель международного центра программ MBA ТПУ, эксперт PMP (PMI), директор по развитию ООО «Корпоративное здоровье»
Вахрушев Дмитрий Владимирович, коммерческий директор ООО «ПМО «Стандарт»
Шахрай Елена Олеговна, заведующий отделом коммуникационных и общественных проектов – медицинский психолог ОГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики
Приходько Светлана Ростиславовна, заместитель начальника Департамента - председатель комитета по физической культуре и спорту Департамента по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области 
Матвеева Мария Владимировна, доктор медицинских наук, врач по медицинской профилактике ОГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики»
Результат workshop: создание комплексной программы корпоративного здоровья для работников сферы образования. 

Краткая характеристика работы команд:

Задача команд: 
Разработать мероприятия и индикаторы оценки эффективности раздела корпоративной программы здоровья для работников сферы образования.
Презентация экспертам раздела проекта программы.

Команда № 1 
Разработать мероприятия раздела «Физическая активность».
Модератор – Иванов Алексей Сергеевич, консультант комитета по физической культуре и спорту Департамент по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области
Фасилитатор – Стрельцова Екатерина Андреевна, главный специалист комитета социального партнерства, экспертизы условий и охраны труда ДТЗН Томской области

Команда № 2 
Разработать мероприятия раздела «Здоровое питание».
Модератор – Матвеева Мария Владимировна, доктор медицинских наук, врач по медицинской профилактике ОГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики» 
Фасилитатор – Борецкая Ирина Анатольевна, главный специалист комитета социального партнерства, экспертизы условий и охраны труда ДТЗН Томской области

Команда № 3 
Разработать мероприятия раздела «Диагностика и профилактика профессионального здоровья».
Модератор – Вахрушев Дмитрий Владимирович, коммерческий директор ООО «ПМО «Стандарт» 
Фасилитатор – Канисеев Артем Сергеевич, ведущий специалист комитета социального партнерства, экспертизы условий и охраны труда ДТЗН Томской области

Команда № 4 
Разработать мероприятия раздела «Психологическое и эмоциональное благополучие».
Модератор - Зуева Анастасия Геннадьевна, главный психолог лаборатории психофизиологического обеспечения АНО ДПО «Энергетик»
Фасилитатор – Веселова Яна Вячеславовна, главный специалист комитета социального партнерства, экспертизы условий и охраны труда ДТЗН Томской области

Команда № 5 
Разработать мероприятия раздела «Профессиональное, социальное и финансовое благополучие» корпоративной программы «Здоровья» для работников сферы образования.
Фасилитатор – Кульменева Оксана Викторовна, консультант комитета социального партнерства, экспертизы условий и охраны труда ДТЗН Томской области
